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Resumen: Pendiente

Introducción

El propósito de este artículo fue estudiar el sistema de salud de El Salvador y las

reformas, y evaluar el desempeño del sistema a través del uso de indicadores seleccionados. Este

estudio se realizó mediante la revisión de artículos científicos y otras publicaciones e informes

sobre el Sistema de Salud de El Salvador. Las preguntas que guiaron esta investigación fueron,

(1) ¿Cuál es el modelo de organización actual del sistema de salud en El Salvador?; (2) ¿Cómo

ha cambiado este modelo de organización a lo largo de los años?; y, (3) ¿Está sirviendo el

sistema de salud eficientemente a todos los miembros de la población?

El Salvador está en el oeste de América Central, junto al Océano Pacífico, y cerca de

Honduras y Guatemala (Varela, 2021). Una breve descripción de la historia del país comienza en

1970-1990 con una guerra civil con participación internacional. Fue entre insurgentes de

izquierda militar y políticamente capaces contra las fuerzas armadas salvadoreñas, que tenían el

apoyo de los estadounidenses. En 1992 las Naciones Unidas establecieron acuerdos de paz

(Varela, 2021). En 1998, el Huracán Mitch llegó al país y en 2001 hubo un terrible terremoto

(Varela, 2021). Ahora, se están recuperando de muchos años de inestabilidad política y

turbulencia económica (Varela, 2021).

La población de El Salvador eran 6 millones de habitantes en el #### (O’Neill, 2022) . La

distribución según la edad es 26 por ciento de 0-14 años, 67,76% de 15-64 años, y 8,65% de 65

años y más (O’Neill, 2022). Hay 3,45 millones de mujeres y 3,04 millones de hombres (O’Neill,

2022). La composición étnica es 86% mestiza o indígenas, 12% blanco, y 1% desconocida

(Varela, 2021). La población urbana es 61,7% y la población rural es 38,3% (Varela, 2021).



El Producto Interno Bruto (PIB) per cápita de El Salvador era de 3,326 € en el año 2020,

con 19,24% destinado a la salud y 18,13% destinado a la educación (Datos Macros, 2020). En

comparación a Guatemala, El Salvador tiene un mejor PIB per cápita. En Guatemala, el PIB per

cápita era de 1.194 € en el año 2020 con solamente 17,21% destinado a la salud (Datos Macros,

2020). También, el PIB es mejor que el de Honduras. En Honduras, el PIB per cápita era de

2,092 € en el año 2020, con 11,71% destinado a la salud (Datos Macros, 2020). Pero, ambos

países tenían porcentajes más altos del dinero dedicado a la educación. En Guatemala era

21,14% para la educación y también en Honduras era 24,60%. En 2020, el 82% por ciento de la

población en El Salvador tenía acceso a servicios sanitarios básicos de salud y 97,9% de la

población con acceso a agua potable (Atlas Mundial De Datos, 2020). También, 78,1% de los

estudiantes terminan la escuela primaria (Atlas Mundial De Datos, 2020).

La evolución histórica del sistema de salud pública en El Salvador ha tenido lugar

durante varios años para ayudar a disminuir la morbilidad, la mortalidad y la discapacidad por

enfermedades. No obstante, históricamente ha habido falta de acceso a los servicios de salud,

especialmente en los lugares rurales (World Bank Group, 2019). La mortalidad materna también

fue un problema importante. En 2009, el gobierno inició un programa para disminuir las

inequidades en acceso, aumentar la calidad de los servicios de salud, y mejorar el sistema de

información de gestión (World Bank Group, 2019). Las metas de este proyecto para el Ministerio

de Salud son mejorar los servicios de salud para los ciudadanos pobres y rurales y fortalecer la

capacidad institucional del Ministerio de Salud en funciones esenciales para la salud pública

(World Bank Group, 2019). La mejora continua del sistema de salud necesita aumentar el

enfoque de las enfermedades no transmisibles y desarrollar y mejorar los programas para laa

promoción, prevención, y tratamiento temprano de la enfermedad (World Bank Group, 2019).



El propósito de este artículo fue estudiar el sistema de salud de El Salvador y las

reformas, con base a una revisión de la literatura relacionada. La metodología utilizada para la

revisión de la literatura incluyo el uso de fuentes tales como libros, artículos científicos revisados

por colegas, sitios web confiables y publicaciones gubernamentales. En general, utilicé fuentes

de 2000-2022, pero en varios casos también fuentes de años anteriores al 2000 porque fue

necesario para describir la historia de El Salvador. Este artículo incluye información sobre el

modelo de organización del sistema de salud, el proceso de descentralización de la gestión, la

historia de las reformas del sistema de salud, la dimensión económica del sistema de salud, el

desempeño del sistema sanitario, un análisis del sistema, y finalmente algunas recomendaciones

para la mejoría y sostenibilidad del sistema de salud en El Salvador.

El modelo de organización del sistema de salud de El Salvador

El sistema de salud de El Salvador esa estructurado según el Modelo de Sistema de

Seguridad Social o modelo Bismarck (Departamento Nacional de Planeación, n.d.) (Figura 1).

Este sistema está compuesto por dos sectores, el público y el privado. El Sistema de Seguridad

Social tiene una financiación tripartita: empresarios, trabajadores y el estado. El estado o

gobierno creó el Instituto de Seguridad Social para regular y supervisar el sistema de seguros

sociales y administrar los fondos y ejecutar las normas del Ministerio de Salud (Departamento

Nacional de Planeación, n.d.). En muchos países en Latinoamérica, como El Salvador, Honduras

y Colombia, existe este modelo, los servicios de salud de la seguridad social trabajan con los

servicios públicos para los ciudadanos pobres y los servicios privados para los ciudadanos que

pueden pagar (Departamento Nacional de Planeación, n.d.).

El sector público incluye muchas instituciones y es administrado por el Ministerio de

Salud Pública. Algunas de estas instituciones son la Asistencia Social (MSPAS), el Instituto



Salvadoreño del Seguro Social (ISSS), el Instituto Salvadoreño para la Rehabilitación de los

Inválidos (ISRI), Sanidad Militar, el Instituto Salvadoreño de Bienestar Docente (ISBM) y el

Fondo de Solidaridad para Salud (FOSALUD) (Acosta et al., 2011). Las instituciones son las

fuentes para los fondos del sector público. El sector privado incluye las entidades privadas

lucrativas y no lucrativas. Los fondos para el sector privado son donaciones, pagos de bolsillo,

primas individuales y primas empresariales (Acosta et al., 2011).

El Proceso de Descentralización de la Gestión en El Salvador

En esta sección, discutiré el proceso de descentralización en El Salvador. Este proceso se

inició en 1992 después de la guerra civil. La descentralización ha tenido efectos positivos y

negativos en la población.

La Historia de las Reformas del Sistema de Salud

Aquí, yo discutiré la historia de las reformas del sistema de salud en El Salvador. Incluirá cuál es

el tipo de cambio del sistema que se espera lograr con la reforma, cambio de leyes y

reglamentos, recaudación de ingresos, reasignación de recursos, y desarrollo de una organización

alternativa de recursos para la prestación de los servicios. Las reformas son muy importantes

para mejorar la salud y la calidad de vida de los salvadoreños.

La Dimensión Económica del Sistema de Salud de El Salvador



En esta sección, intentaré describir la dimensión económica del sistema de salud en El

Salvador. Incluirá aspectos tales como el porcentaje del sistema de salud público financiado con

ingresos tributarios, gasto público en salud como porcentaje de presupuesto total del gobierno,

gasto público en salud como porcentaje del Producto Interno Bruto (PIB), y más. Hay varias

fuentes de financiamiento para el sistema de salud, por ejemplo, el Instituto Salvadoreño del

Seguro Social y Fondo Solidarios para la Salud y Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social

(Acosta, 1970).

El Desempeño del Sistema Sanitario

Aquí, escribiré sobre los indicadores del desempeño del sistema sanitario en El Salvador. Incluirá

muchas estadísticas sobre número de clínicas según área geográfica, número de proveedores de

salud por habitantes, número de camas por habitantes, y porcentaje de población afiliada a un

seguro de salud. También, yo describiré el nivel de eficacia, eficiencia, y equidad del sistema.

Análisis

En el análisis de este artículo, responderé a las preguntas que hice en la introducción.

¿Cuál es el sistema de salud actual en El Salvador? ¿Cómo ha cambiado a lo largo de los años?

¿Está sirviendo eficientemente a todos los miembros de la población? Finalmente, incluiré datos

interesantes encontrados mientras investigaba para el artículo.

Conclusión y recomendaciones

Terminaré el artículo con los aspectos más relevantes aprendidos de todas las

investigaciones. Finalmente, daré mis sugerencias para mejorar el sistema de salud y otras

preguntas para futuros artículos.
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